
Protokoll_Styrelsemöte_110625.pdf

Name Method Signed at 

MARIANNE BACKRUD HAGBERG BANKID 2025-06-23 09:00 GMT+02 

MARIA SVENSSON BANKID 2025-06-23 08:11 GMT+02 

Agneta Elofsson BANKID 2025-06-19 07:52 GMT+02 

List of Signatures Page 1/1

This file is sealed with a digital signature. The seal is a guarantee for the authenticity of the document. 

External reference: DEEE931ED4EB4C629BFF76D5DA8271D7 



This file is sealed with a digital signature.
The seal is a guarantee for the authenticity 
of the document.

Document ID: 
DEEE931ED4EB4C629BFF76D5DA8271D7

Styrelsemöte
onsdag 11 juni 2025, 14:00 - 18:00

Teams

Deltagare
Styrelsemedlemmar
Katarina Valeria Petersson, Patric Gill, Maria Svensson, Jenny Lejon, Marianne Backrud, Elin Rigo, Agneta Elofsson, Gunilla Martinsson (suppleant)

Mötesprotokoll

50. Justering och referat på Facebook
Agneta Elofsson

Maria Svensson utsågs till justerare samt att skriva referat på Facebook

Beslut

51. Godkännande av dagordning
Marianne Backrud

Dagordningen godkändes.

Beslut

52. Föregående mötesprotokoll
Agneta Elofsson

Föregående protokoll gicks igenom.

Information

53. Ekonomi
Elin Rigo

Information

53.1. Ersättning förlorad arbetsinkomst

Elin Rigo

Inga styrelsemedlemmar begärde ersättning för förlorad arbetsinkomst

Beslut

53.2. Ekonomiskt läge

Elin gick igenom resultatet från Kostdagarna inklusive "Möt en forskare". Kostdagarnas resultat gav ett
underskott på 200 tkr.

Trots detta är prognosen är god.

53.2.1. Uppdrag kommunikatör

Elin Rigo

Projektstatus för kommunikatör ligger i fas. Inga extra uppdrag finns. 

Information
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53.2.2. Likviditet

Elin Rigo

Likviditeten är god, + 1,5 miljoner.

Information

54. Rapport från samarbetspartner
Marianne Backrud

UTGÅR 

Information

55. Rapport från Fokusgrupper
UTGÅR 

56. Internationellt arbete
UTGÅR 

57. Aktiviteter medlems nytta
Marianne Backrud

Diskussion

57.1. Utbildning Lean

Marianne Backrud

Återkommer under punkt 63.8 då Föreningservice deltar.

Information

57.2. Mitt "inre" Ledarskap

Marianne Backrud

Ett eventuellt upplägg gicks igenom. De som gått "Mitt framtida ledarskap" och "Mitt inre ledarskap" skulle i så
fall få förtur. Nya deltagare ska vara erfarna ledare. Offert och programinnehåll tas fram av Schallis Mannaz
företag i förändringsledning som lett de tidigare ledarkurserna.  Beslut på om Kost & Näring ska genomföra
kursen tas på styrelsemöte i september.

Information

57.2.1.

58. Planera och följa upp aktiviteter
Maria Svensson

Utgår

Diskussion

58.1. Almedalen 2026

Marianne Backrud

Styrelsen beslutade att delta på Almedalen 2026. Elin och Marianne ansvarar bokning av boende.

Diskussion
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59. Kostdagarna 2026
Maria Svensson

Hur vill vi utveckla Kostdagarna? Maria och Patric redovisade resultat från den uppföljning på kostdagarna
som var den 14 maj samt Prat om Mat den 10 juni (3 deltagare). 2026 satsar vi på en app där deltagarna kan
bygga sitt eget program och att man skapar en extra scen "teskeden". Ett litet annat upplägg kring
Kostdagarnaforum är också planerat. "Möt en forskare" konceptet dagen innan exklusivt för medlemmar ligger
också kvar, Marianne och Gunilla planerar för dessa. Kostdagarna går av stapeln den 12 - 13 mars på
Stockholmsmässan. 

Utvärdera kommande styrelsemöte 

Diskussion

59.1. Eventgruppen.

Maria Svensson

Behöver eventgruppen utökas med fler medlemmar? Eventgruppen tycker inte det behövs om vi använder t.ex.
fokusgrupperna och engagerar dem i sina arrangemang och att man inte utökar antalet arrangemang i
kostdagarna utan i så fall skruvar på det som finns. Eventgruppen önskar att alla fokusgrupper har ett program
på kostdagarna. Styrelsen beslutar att inte öka antalet deltagre i Eventgruppen.

Beslut

59.2. Kostdagarna 2027

Styrelsen beslutar att vi går vidare med en offert från Svenska Mässan i Göteborg för 2027.

Beslut

60. Hållbarhet
Ledarnas hållbarhetsutbildning finns nu tillgänglig på deras hemsida. Styrelsen beslutar att styrelsen ska ta del
av den.

61. Prat om mat
Hur vill vi att Prat om Mat ska genomföras i framtiden?

 

Frågan om har kommit från kommunikatör Att skapa ett igenkännbart och tydligt format för digitala träffar som
underlättar kommunikationen och stärker Prat om Mat som paraply för interaktiva medlemsaktiviteter.

Styrelsewn beslutar att godkänna införandet av Prat om Mat som ett paraplybegrepp och införa Prat om Mat
Webinar i paraplyet.  

 

 

 

 

Beslut

61.1. Rutin för Prat om Mat

Agneta Elofsson

Styrelsen beslutar att ge uppdraget till fokusgrupp Hållbarhet och fokusgrupp Förskola- skola att ta fram en
rutin för olika former av webinarie som t.ex. Prat om Mat, Prat om Mat Webinar, podd eller studieinspelning,

Beslut
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62. Föreningsservice
Marianne Backrud

Utse en arbetsgrupp som drar upp riktlinjer vad vi kan få hjälp av Föreningsservice med. Genomföra en
gemensam workshop med föreningsservice den 20 oktober i samband med förbundsrådet (21oktober) .
Jenny, Elin och Katarina anmäler sig till förbundsrådet

Styrelsen beslutar att Elin, Marianne, Katarina och Jenny utgör arbetsgruppen från från styrelsen i arbetet kring
Föreningsservice.

 

Beslut

63. Övriga frågor

63.1. Info brevlådan

Marianne Backrud

Styrelsen beslutar att lägga ner info brevlådan.

Beslut

63.2. Medlemsantal

Marianne Backrud

LIOs har många medlemmar som egentligen skulle tillhöra oss. Arbetsgruppen som ska jobba med
associerade medlemmar tar med fråga till föreningsservice. 

Beslut

63.3. Uppföljning Föreningsdagarna

Marianne Backrud

Alla som har material från Föreningsdagarna lägger in det i mappen Föreningsdagar som finns i Teams
senast v. 25

Till framtida dagar behöver vi utse någon som för minnesanteckningar. 

 Föreningsdagarna 3 - 4 april 2025.pdf

Diskussion

63.4. Höstens möten

Marianne Backrud

Planera tydligare vilken tid vi ska avsätta  

 

 

 

Beslut

63.4.1. 17-18 september

Träffas tisdag kväll 16 september för gemensam middag kl. 19.00. 

Diskussion

63.4.2. 3-4 december

Styrelsen träffas kl. 12.00 den 3/12.

Diskussion
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63.4.3. 8 oktober

Styrelsemötet är 8.30 digitalt. 

63.4.4. Fokusgruppsdagar 12-13 november

Årsmöte fm 12:e november på em. Efter det en workshop med samarbetspartner.13 november
fokusgruppsdag.

63.5. Digital information

Patric Gill

Inom kort påbörjas onboarding av Teams till Ledarnas miljö, under vecka 25 kommer användarkonton sättas
upp och inloggningsuppgifter att förmedlas till styrelsen.

Vi bjuder in till frivilliga digitala informationsmöten, där Emil (konsult) går igenom migreringsplanen samt kan
besvara eventuella frågor. 

Under vecka 25 påbörjas migreringsarbetet och pågår fram till brytdatumet den 3/7, ingen påverkar sker på
befintliga konton fram till den 3/7. Efter brytdatumet den 3/7 kommer mejlflöden pekas om till Ledarnas M365,
samt att filer kommer flyttas från befintlig M365 till Ledarnas M365. 

Efter den genomförda migreringen påbörjas avveckling av befintlig M365 & Google där licenser sägs upp.  

Information

63.6. Debattartikel SILO

Elin Rigo

Styrelsen beslutar att skriva en debattartikel om SILO - projektet som lagts ner. Marianne kontaktar
kommunikatör för ett upplägg. 

Beslut

63.7. Kravprofil styrelse och valberedning

Marianne Backrud

Valberedningen vill ha information från styrelsen om kravprofil till kommande styrelsemedlemmar. Marianne
och Agneta tar ett extra möte om kravprofil och även förslag till valberedning. Efter detta lämnas förslagen över
till valberedningen.

Diskussion

63.8. Föreningsutvecklares punkter

Jennifer Söderström

Jennifer Söderström Föreningsutvecklare på Ledarna deltog med tre inderpunkter.

 

Information

63.8.1. Årsmöte

Jennifer Söderström, Anastasia Akoulov

Förslag på tidsplan för årsmöte gicks igenom. Styrelsen beslutade att gå efter den presenterade tidplanen.
Föreningsservice skickar ut kallelse och hanterar anmälningarna till årsmötet samt lokal och måltider.
Föreningsservice tar fram sekreterare till årsmötet. Marianne frågar ordförande i LIVO Peter Fahlström om
han kan sitta ordförande. Fotografering sker av föreningsservice. Föreningsservice får uppdatera
kostochnaring.se med sådant som rör årsmötet. Patric är kontaktperson vid behov.

Arbetsgrupp som består av Marianne, Agneta, Elin, Maria och Patric arbetar med årsmötet tillsammans med
föreningsservice.

Beslut
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63.8.2. Lean-utbildning

Jennifer Söderström

Det är 17 av 25 platser fyllda. Kring denna utbildning rullar allt på enligt tidsplan. 11 augusti går en påminnelse
ut till alla anmälda och 14 augusti är sista anmälningsdag. Jennifer har kontakt med utbildaren som kommer
skicka underlag inför träffen senast vid sista anmälningsdag. Marianne deltar från styrelsen.

Information

63.8.3. Associerade medlemmar

Jennifer Söderström

Jennifer Söderström visade en presentation som belyste utmaningarna Kost & Näring har med att hantera
föreningens associerade medlemmar. Efter presentationen fördes en dialog kring den information som
delgetts och styrelsen beslutade att utse en arbetsgrupp som tillsammans med Ledarnas kansli arbetar vidare
med frågan. Representanter från styrelsen blir: Elin, Patric, Maria. Maria är huvudansvarig och
föreningsservice är sammankallande.

 Presentation associerade medlemmar 2025-06-12.pdf

Information

63.9. Lokalavdelning 614 Medelpad Ångermanland Avslut

Styrelsen beslutade godkänna avslut av lokalavdelningen Medelpad Ångermanland

Beslut
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