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Styrelsemote
fre 06 december 2024, 09:30 - 16:00

Ledarna

Kost & Naring

Deltagare

Styrelsemedlemmar
Agneta Elofsson, Elin Rigo, Katarina Valeria Petersson, Maria Svensson, Marianne Backrud, Jenny Lejon

Franvarande: Patric Gill

Motesprotokoll

1. Justering och referat i tidningen

Maria Svensson utsags till justerare samt att skriva referat till facebook.

2. Godkannande av dagordningen

Dagordningen godkandes

3. Foregaende motesprotokoll

Foéregaende protokoll gicks igenom

4. Ekonomi

4.1. Erséattning for forlorad arbetsinkomst

Inga styrelsemedlemmar begarde ersattning for forlorad inkomst

4.2. Ekonomiskt lage

Prognosen ligger i forhallande till budget +300 tkr vid arets slut.

4.2.1. Likviditet
Likviditeten ar god 1 794 tkr.

Elin presenterade ett diagram 6ver hur likviditeten sett ut Gver aret. Styrelsen 6vervager att salja en del av Kost
& Narings fonddepa, detta lyfts som som en punkt pa nasta styrelsemote.



4.2.2. Uppdrag kommunikator

Projektstatus for kommunikator ligger i fas efter planering.
Kostdagarna 2025 ligger i fas, 80,5 timmar av 96,75.
Framtidsturnéns projekt avslutat.

Elin gor en avstamning angaende Paddel medias fasta del med David infér arsavslut,

4.3. Verksamhetsberattelse 2024

Styrelsen fordelade vem som skriver vad i verksamhetsberattelsen 2024. Alla ansvarar for att skriva sina delar
innan 15 januari 2025. Beslut tas vid nasta styrelsemote i februari.

5. Rapport fran samarbetspartner

Standardbox/Idesta kommer att bli guldpartnerpartner 2025

Totalt har vi 17 samarbetspartner 2025.

Marianne far i uppdrag att utreda hur samarbetspartnerstraffarna ska vara organiserade i framtiden.

Nasta samarbetspartnerstraffar ar 13-14 februari 2025.

5.1. Framtidsturnén 2024 utvarderad

Dialog kring utvarderingsenkater 6ver Framtidsturnén. Vi planerar en ny Framtidsturné 2026.

6. Rapport fran Fokusgrupper

6.1. Forskola skola

Poddinspelning med Skolverket 17/11

Dialog med SLV kring remissarbetet som paborjas i Januari/Februari

Planering infor kostdagarna

Mycket fragor in till gruppen, just nu kring prissattning av specialkosten, soyasas, 50/50-metoden m.m.

6.2. Aldreomsorg

17 januari kl 9-9.45 arrangeras Prat om Mat med innehallet; Miljdsmart- hur ser tallriken ut hos er inom
aldreomsorgen Hur ser er miljoésmarta tallrik ut?

Ideér finns om att genomfoéra poddavsnitt, sma korta avsnitt. Detta spanas inom gruppen framat.

Planering fér kostdagarna pagar.
Planering for gruppen om att boka in studiebesdk under varen.

6.3. Lokaler och utrustning

Inget att rapportera.



6.4. Hallbarhet
Gruppen har haft méte med David for att planera lanseringen av klimatskalorna, tanken ar att de ska skickas

ut som nagon form av bordspratare tillsammans med vagledningen med nasta nummer av Férenade Maltider.

Pa Kostdagarna kommer man dela ut affischer samt bjuda in Britta Florén for att beratta mer om bakgrunden
till klimatskalorna/Co2e-malet/SWITCH mm.

Planen ar sedan att borja jobba med nasta del i vagledningen med fokus pa eko.

6.5. Sjukhus

Arbetet fortsatter med Nyfiken pa artikelserie om intressanta manniskor kopplat till maltider pa sjukhus, man
planerar en aktivitet till Kniven & Gaffeln, samarbetet med AO &r inte lika tydligt utan man har valt lite olika
vagar aven om man har fortsatta kopplingar tillsammans.

6.6. Upphandling

Planerar for Prat om Mat (februari) samt Kostdagarna.

7. Uppfoljning aktiviteter

7.1. Planera aktiviteter 2025
Projekt fér 2025 I&ggs in i Arsplaneringen.

Datum fér méten laggs in i Arsplaneringen. Styrelsemétes datum &r 21 februari, 3 april, 11 juni (digitalt), 18
september, 8 oktober (digitalt), 3-4 december.

Fokusgruppsdagar och Arsméte 19-20 november.
Foéreningsdagar 2025 Orkla kan ta emot 3-4 april

Avstamning Kostdagar 14 maj

8. Internationellt arbete

Inget att rapportera

9. Kostdagarna

9.1. M6t en forskare pa Kostdagarna

Marianne har ett forslag att medlemmar bjuds in kvallen innan pa nagon form av mingel/middag tillsammans
med forskare som marknadsfor sina studier och finns tillgangliga i kniven/gaffeln innan sjalva kostdagarna
borjar.

Styrelsen tycker att det ar en bra idé och foreslar att Marianne och Gunilla Martinsson gar vidare i projektet.
Maria lyfter det Eventgruppen pa nasta eventgruppsmote.



9.2. Organisation Kostdagarna i framtiden

David med pa lank. Diskussion kring upplagg for kostdagarna i framtiden bade formerna for interna
organisatoriska forandringar och hur dagarna ska se ut i framtiden. En sadan har utvecklingsprocess tar och
maste fa ta tid och tar i sa fall sikte mot 2027. Styrelsen och Eventgruppen ska ha ett méte i maj for
utvardering och dialog om framtidens kostdagar.

Kostdagarna 2026 ligger troligtvis kvar pa Stockholmsmassan.

10. Hallbarhet

Elin och Maria jobbar vidare med Hallbarhetsfragan fran Fokusgruppsdagarna.

10.1. Mitt Hallbara ledarskap

Agneta deltar i januari

11. Prat om Mat

Maria deltog pa Hallbarhets Prat om mat och tyckte det fungerade bra och var intressant. ca 30 deltagare. En
ansvarig fran fokusgruppen for varje grupp.

12. Besok av Forbundssekreterare Gabriel Modéus

Gabriel informerar om sitt arbete for Styrelsen. Information och dialog kring hur nya medlemmar blir mappade
in branschféreningar. Ledarna ska vara med i Aimedalen och Kvalitetsmassan 2025. Offentlig sektor ar dar
Ledarna vaxer snabbast.

Ledarna har en Valberedningsutbildning 21 januari. Katarina skickar information om detta till medlemmarna i
valberedningen och uppmuntrar dem att ga.

En Riskworkshop (verksamhet) kan Ledarna hjalpa till att arrangera for styrelsen och eventuellt
fokusgrupperna. Om detta ar aktuellt sa tar styrelsen kontakt med foreningsservice.

12.1. Deltagande Forbundsstyrelsen
26/3 Forbundsstyrelse Marianne deltar
Forbundsrad 27 mars (uppstart 26 mars pa kvallen) Marianne deltar

Om nagon annan i styrelsen vill delta s& anmaler de sig via Ledarna.

12.2. Styrelseutbildning januari 2025
Skjuter upp denna utbildning till hésten

13. Uppfodljning Arsmote 2024

Ingen uppfdljning behdvs.

14. Dialog med Fokusgrupper

Styrelsen har inget att informerar om.



15. Information Hemsidan
Vad behdver uppdateras?
Nya bilder togs pa styrelsen och studeranderepresentant.

Protokollet fran Arsmétet publiceras 16:e december. Nytt fotografi pa styrelsen ska publiceras. Styrelsen ar
uppdaterad pa hemsidan dar &ven mandatperioden ar synlig pa alla, protokoll laggs upp kontinuerligt.
Resepolicy och stadgar publiceras.

16. Information fran studeranderepresentant

4 av 25 har fatt jobb av de som gick ut varen 2024 i Uppsala. Att fa far jobb ar en av orsakerna att manga
studeranderepresentanter inte ar kvar som medlemmar i foreningen. Medlemsavgiften kan ocksa ha haft
betydelse for att studenter gar ur Kost & Naring. Viktigt att kommunicera ut de sankta avgifterna aven till
studenterna. Karin jobbar for att fa kontakt med studerandeorterna Umea och Goteborg. Karin funderar éver
kanaler som ar bra for Kost & Naring att synas i for studenternas del.

17. Ovriga punkter

17.1. IT-lI6sning

Under januari kommer vi att ga fran vart egna teams och Google I6sningen till allt pa ledarnas teams, vi
kommer inte att stdnga ner nagot innan vi sékerstallt funktionaliteten och att samtliga dokument ar pa plats, det
kommer dock krava en hel del jobb i sjalva éverflyttningen, men vi bedomer att paverkan skall vara minimal for
anvandarna. Har en sista avstamning med IT konsulten nasta vecka for att satta de sista detaljerna.

17.2. Utvardering Fokusgruppsdagar

Till nasta ar byter vi dagar, sa de inte ligger pa en fredag. Tid till fokusgruppsarbete dnskas. Skicka ut inbjudan
i god tid. Katarina skickar ut datum for alla moten sa fort hon fatt bekraftat lokal av Ledarna.

17.3. Suppleanters deltagande pa styrelsemote

Styrelsen beslutar att ta kontakt med suppleanterna for att hdra hur de kan vara mer delaktiga i styrelsearbetet.
Marianne ansvarar for detta och aterkopplar vid nasta styrelseméte.

17.4. Information fran Jennifer Soderstrom; Foreningsservice
Avgiftssénkningen ar pa "rull" och sker den 1/1-25.

Foreningsservice sparar ner och sakrar upp dokumentation fran "Mitt hallbara ledarskap" i Ledarnas Teams
(dit vi snart ska flyttas 6ver).

Styrelsen informerar Féreningsservice om vilka aktiviteter som ar pa gang.
Jennifer mejlar om Plandisc dar det finns arshjul for aktiviteter till styrelsen.

Sara Kullgren, Mardjan Dobouis och Thomas Tholin vill delta i samband med ett styrelseméte i var och
informera om Ledarnas roll i offentlig sektor. Styrelse aterkommer med forslag pa tidpunkt.

Foreningsservice vill gora en helarsutvardering 6ver deras arbete i januari. Detta kommer att foregas av en
enkat. Styrelsen aterkommer med datum och om det blir fysiskt eller digitalt.

Foreningsservice har en arbetsgrupp for planering kring Alimedalen. Styrelsen pratar vidare om vem fran
styrelsen som ska inga som representant. Kost & Naring har inte planerat att delta, men kan delta i
arbetsgruppen.
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