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Styrelsemote
fre 13 september 2024, 09:00 - 16:00

Horsalen Naturum Kristianstad

Deltagare
Styrelsemedlemmar

Agneta Elofsson, Elin Rigo, Lise-Lotte Lundin Petersson, Maria Svensson, Marianne Backrud, Patric Gill, Katarina Valeria Petersson

Lise-Lott Lundin-Petersson franvarande 13.00 - 15.30. Maria Svensson och Patric Gill deltog via Teams.
Motesprotokoll

63. Justering och referat i tidningen

Elin Rigo valdes till justeringsperson och skriver en sammanfattning av styrelsemétet for publicering.

64. Godkdannande av dagordningen

Dagordningen godkandes

65. Foregaende motesprotokoll

Foregaende motes protokoll gicks igenom.

66. Ekonomi

66.1. Ersattning for forlorad arbetsinkomst

Ingen styrelsemedlem begarde ersattning

66.2. Ekonomiskt lage

Kostnaderna hogre @n budget men det &r ocksa intékterna. Prognosen ligger i férhallande till budgeten +300
tkr vid arets slut.

Budget 2025 maste goras snarast av fokusgrupperna senast 6 oktober.

e 6 oktober ska de fokusgrupperna lagt budget for 2025 och dari ska de lagga 25 tkr/fokusgrupp for
kostdagarna dar vi garna ser att de deltar.

66.2.1. Resultat tom. augusti
+ 666 tkr

66.2.2. Likviditet
Likviditeten god.



66.2.3. Uppdrag kommunikator

Projektstatus for kommunikatérens uppdrag ligger i fas efter planering.

66.2.4. Fondplaceringar

Avkastningen ar god runt 8-10 % hittills i &r. Tva fonder: Carnegie Sverige fond A, Swedbank Robur Norden
fond.

67. Rapport fran samarbetspartner

Royal Greenland upphér med sin foodservice avdelning, tveksamt om de kommer att vara kvar som
samarbetspartner. Waxsjodisk visat intresse for samarbete, pagar diskussion.

67.1. Framtidsturnén

Programmet finns presenterat pa Kost och Narings hemsida. Sex block med vardera 3-4 seminarium pa 30
min dvs. 12 seminarium totalt. | dagslaget Halmstad 120 anmalda och i Uppsala 73. Samarbetsparternas
kommer att ordna med lunchen. Vardar pa plats i Halmstad &r Agneta Elofsson, Elin Rigo och Marianne
Backrud i Uppsala ar det Patric Gill. Patric fragar Carolina Gonzales om hon kan delta.

67.2. Traff med samarbetspartner
Nasta moéte 24-25 oktober

68. Rapport fran Fokusgrupper

Status Prata Mat: Utrustning och Lokalers prat ar den 24 september. Hallbarhet, 8 november om
klimatvagledning. Aldreomsorg ihop med sjukhus i januari 2025.

68.1. Forskola skola

Fokusgrupp forskola, skola gjorde en inspelning av vara rekommendationer i varas, ska bli ett digitalt
utbildningsmaterial (ett samarbete med Rise, Skolmatsakademin, Maltid Sverige). Materialet bearbetas och
lansering sker den 9 oktober fér medlemmar inom K&N, Skolmatsakademin och Maltid Sverige.

| hést kommer ett studiesamtal, typ podsamtal med Skolverket, samtal kring integrerade maltider att spelas in.
Ska sandas i oktober for medlemmar inom K&N.

Ytterligare diskussionsmote inplanerat med SLV kopplat till uppdateringen av Nationella riktlinjer for maltider i
skolan, (september). Fokusgruppen ska vara remissinstans till SLV's kommande rad i november, december.

Representant fran fokusgruppen medverkar i Skolverkets programrad for restaurang och livsmedel den 7
oktober.

68.2. Aldreomsorg

Fokusgrupp aldreomsorg planerar for Prat-om-mat i januari 2025 och den sker ihop med fokusgrupp sjukhus.
Innehall med fordjupning IDDSI och okat specialkostbehov inom aldreomsorgen.

Fokusgruppen planerar for inlagg pa Facebook utifrén; Vad ar dina utmaningar i vardagen som jobbar med
maltider inom aldreomsorgen och vad dnskar medlemmarna att fokusgrupp aldreomsorg skall skapa fokus
och forum omkring .



68.3. Lokaler och utrustning
Fokuserar pa Prat om mat 24/9. Inbjudan utskickad.

Gruppen planerar for Kostdagarna och ett studiebesok i samband med dessa (Robot Coupe). Budget
planeras att spika den 30/9.

Samarbetet med Relivs referensgrupp — ar svart med moétestiderna ofta har de krockat for fg-medlemmarna,
men fokusgruppens medverkan verkar viktig, det haltar annars eftersom det bara ar upphandlare ar med i
ovrigt.

68.4. Hallbarhet

Fokusgruppen ar fardiga med ett forsta utkast till en klimatvagledning och for just nu diskussioner med David
kring de sista detaljerna samt hur den ska paketeras. En viktig fraga ar hur klimatskalorna fran RISE ska
integreras i vagledningen och vem som ska "aga" verktyget, samt vem och hur layouten av desamma ska se
ut. Méte med bade David och RISE &r inbokat for att diskutera detta. Utdver det har RISE ans6kt om medel for
att pa djupet berakna vilket klimatavtryck den offentliga maten bor ha, dar Kost och Naring star med som
"bestéllare".

Prat om Mat inbokat till 8 november och tanken ar att ha en prelaunch av klimatvagledningen vid det tillfallet.

68.5. Sjukhus
Artikelserie pa hemsidan. Ny medlem Mikael Hultstrém, Orebro.

Fokusgruppen har fatt en ny medlem Mikael Hultstrém fran region Orebro. Fokusgruppen har gjort en
aterkommande artikelserie med intressanta personer inom maltider i regionerna pa Kost och Narings
hemsida. Planering av prat om mat har kommit igang. Forutom aterkommande teams mote har man planerat
in ett fysiskt mote. Fokusgruppen har ett aktivt samarbete med fokusgrupp aldreomsorg och lyssnar av
regionernas egna natverk best service.

68.6. Upphandling

Ett forslag till en branschoverenskommelse gallande bakomliggande bevis ar framtagen och ska
forhoppningsvis godkannas under nasta branschdialog.

69. Uppfoljning aktiviteter

Debattartikel om folkhalsa och skolmat kommer inom en manad.

Agneta tar kontakt med prefekterna for att fa till informationsmoten med kostvetarprogrammen antingen
digitalt eller personligen. Detta ar istallet for att delta pa massor.

70. Internationellt arbete

70.1. Nordiskt mote

Nordiskt méte genomfort i Oslo i augusti. Danmark, Sverige och Norge deltog. Marianne Backrud - Hagberg
deltog. Skollunchen ar en standigt aktuell fraga i Danmark arbetar man ocksa mycket med konsitensanpassad
kost. | Norge har man skrivit om NNR till Norska rekommendationer. Island deltog inte, kontaktperson saknas.
Finland ska tillfragas om de vill delta. Nasta ars mote arrangeras av Sverige 22 - 23 augusti. Styrelsen
uppmanas fundera pa bra innehall till nasta styrelseméte i oktober.



70.2. EFAD
EFAD mote 4-5 oktober i Barcelona, Marianne Backrud - Hagberg deltar.
2025 ska EFAD-motet vara i Malmo.

Styrelsen beslutade att Kost- & Naring ska vara med pa detta mote. Referensgrupp: Fran styrelsen Marianne
och Elin samt nagon fran fokusgrupp Skola-forskola. Marianne haller kontakt med SDF.

71. Kostdagarna 2025

Stockholmsmassan &r bokad och klar. 30 september har eventgruppen ett avstampsmote pa
Stockholmsmassan.

Svart med det ekonomiska flodet under planering samt genomférandet, det finns ett behov att i framtiden ha
en dialog med kassoren for uppfoljning.

Katarina i Eventgruppen har slutat och en ersattare kommit i stéllet for henne. Styrelsens representanter i
Eventgruppen upplever att det blir en lang startstracka nar nya medlemmar ska skolas in och det ar svart att fa
gruppen att arbeta framat. Hur ska vi kunna fortsatta utveckla kostdagarna i framtiden?

Fokusgruppernas deltagande och rutiner kring detta behover vara tydligare. En fast summa ska laggas in i
respektive fokusgrupps budget for Kostdagarna. Fokusgruppernas event pa Kniven och Gaffeln arrangeras av
dem sjalva.

Rubrik och tema for nasta ars Kostdagar aterkommer styrelsen med innan 30 september till Eventgruppen.

72. Hallbarhet

72.1. Mitt Hallbara ledarskap

Till utbildningen som startar i oktober ar 23 anmalda i dagslaget.

Styrelsen utser Patric till vard i oktober (3-4 oktober), Marianne i november (28-29 november) och Agneta i
januari (27-28 janurai).

72.2. Ledarnas Hallbarhetsplan

Vi behdver en strategi for hur vi ska arbeta efter Ledarnas hallbarhetsplan. Hur ligger var resepolicy i
foérhallande till denna.

En del av hallbarhetsplanen handlar om fonder och hallbarheten i dessa placeringar. | fondguiden ar
hallbarhetsklassificeringen for Kost och Narings fonder en 8:a av 9 och ljusgrona. Enligt klimatmarkningen ar
det en lag CO2 risk. Styrelsen har gjort en egen bedémning utifran fondguiden att Kost och Narings fonder ar
hallbara.

e Styrelsen beslutar att arbeta med Hallbarhetsplanen pa Fokusgruppsdagarna i november. Maria
ansvarar for detta med Marianne och Elin som sidekick.
e Styrelsen beslutar att félja upp hallbarheten i sina fonder i september varje ar.

73. Vision 2030

Styrelsen gick igenom Vision 2030 rubrik fér rubrik bade inat och utat. Styrelsen konstaterar att vi ar pa vag i
ratt riktning.

Vi lagger som en aktivitet till nasta ar att vi ska undersoka vilka sociala medier som Kost och Naring ska vara
synlig i.



e Styrelsen beslutar att Kost och Narings arbete med mentorskap ska tas upp pa foreningsdagarna 2025.
e Styrelsen beslutar att Iagga ett styrelseférslag om sankt medlemsavgift till medlemmarna i K&N pa
arsmotet 2024.

74. Ovriga fragor

74.1. IT-system

| och med nya Ledaravtalet ingar nyaTeams. Idag har vi aven Googel drive mm. Patric och IT-konsult fran
Ledarna flyttar Over alla andra system till nya Teams.

74.2. Arsméte 2024
Arsméte 22 november och dérefter férelésning mellan kl. 11.00 . 12.30.
Inga lokaler finns pa Ledarna, extern lokal maste bokas.

Agneta och Marianne tar kontakt med medlemsservice for hjalp med administration.

74.3. Storstadning i mappar och dokument

Agneta och Marianne rensar i mapparna nar alla dokument ar flyttade till nya Teams. Patric sager till nar detta
mapparna ar flyttade och detta arbete kan satta igang,

74.4. LEAN i maltidsorganisationer

Ar det bra att jobba med LEAN i maltidsorganisationer? Styrelsen tycker att det &r ett bra forslag att
undersoka om det finns nagon forelasare for ett seminarium om detta pa Kostdagarna. Marianne kollar med
Ledarna och samarbetspartner hur de jobbar ller har forslag pa nagon som jobbar med LEAN, tas upp pa
nasta styrelseméte i november.

74.5. Information till nya styrelserepresentanter

Denna punkt flyttar till nasta mote.

75. Uppdrag fran Arsméte 2023

Referensgrupp i fragor som ror beredskap och kris namn pa en deltagare fran varje fokusgrupp lamnas till
Marianne. Ansvarig for respektive fokusgrupp har ansvar for att detta blir gjort.

Konsekvensanalys over lokalavdelningarnas organisation. Arbetsgrupp samlas, om stadgeandring ska
genomfdras maste detta upp pa arsmotet 2025. Agneta tar kontakt med Ebba Ohlund pa Ledarna. Tas upp
pa nasta styrelsemote.

76. Andring av styrelsemétes tid
Nasta styrelsemote flyttas fran 16 oktober till 21 oktober mellan kl. 13.00 - 16.00

77. Kommunikation
Understka om Birgits kartlaggning Delikat utmaningar ligger pa Hemsidan
Andra i kalendariet tid for Arsmétet.

Aterkoppling Fokusgrupp Hallbarhet om att styrelsen ska arbeta med Ledarnas Hallbarhetsplan. Namn till
Marianne pa representant fran varje fokusgrupp gallande Berdskap och kris.
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IfVSxNPU5P1a+a1lB8b5AJXY74blZHmvQ0jVZbuuZtvOwCTBw3L3LtUC7o5npNOkA14g/RmmhgMD
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