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Eva Sundberg 
Styrsystem och SLV:s satsning  

på den offentliga måltiden 

Behöver	
  vi	
  fler	
  hyllvärmare?	
  

Från	
  ord	
  (ll	
  handling	
  med	
  offentliga	
  mål(der	
  
Eva	
  Sundberg,	
  Livsmedelsverket	
  

Na=onellt	
  kompetenscentrum	
  	
  
för	
  mål=der	
  i	
  vård,	
  skola	
  och	
  
omsorg	
  

Eva	
  Sundberg,	
  Livsmedelsverket,	
  23	
  mars	
  2012	
  

Matlandet	
  Sverige	
  och	
  
Livsmedelsverkets	
  	
  
regeringsuppdrag	
  

2011	
  -­‐2014	
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Fem	
  fokusområden	
  
•  Offentlig	
  mat	
  
•  Primärproduk=on	
  
•  Förädlad	
  mat	
  
•  MaLurism	
  
•  Restaurang	
  

Visionen	
  

Matlandet	
  Sverige	
  

	
  ”Mat	
  som	
  serveras	
  
inom	
  den	
  offentliga	
  
sektorn	
  ska	
  genomsyras	
  
av	
  kvalitet	
  och	
  
matglädje” 	
  	
  

Livsmedelsverket	
  

	
  ”Alla	
  känner	
  matglädje	
  
och	
  mår	
  bra	
  av	
  maten”	
  

Na=onellt	
  kompetenscentrum	
  
•  Uppdrag	
  i	
  regleringsbrevet	
  2011	
  -­‐2014	
  
•  Tilläggsuppdrag	
  skolmat	
  2012	
  -­‐	
  2013	
  

•  Projektgruppen	
  
– Sara	
  Johansson	
  
–  Inger	
  Stevén	
  
– Eva	
  Sundberg	
  
– Anna-­‐Karin	
  Quetel	
  

Mål=den	
  som	
  helhet	
  

MATEN	
   MÖTET	
   RUMMET	
  

STYRSYSTEMET	
  	
  

Gustafsson,	
  I-­‐B.,	
  Å.	
  Öström,	
  et	
  al.	
  (2006),	
  	
  
Five	
  Aspects	
  of	
  Meal	
  Model	
  (FAMM)	
  

STÄMMNINGEN/MÅLTIDSMILJÖN	
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•  Stödja	
  och	
  s=mulera	
  
•  Tillhandahålla	
  kunskap	
  
•  Vägleda	
  =ll	
  andra	
  aktörer	
  
•  Samverka	
  och	
  ha	
  ak=vt	
  kunskapsutbyte	
  med	
  andra	
  aktörer	
  
•  Samråda	
  med	
  andra	
  myndigheter,	
  exempelvis	
  
Socialstyrelsen,	
  Skolverket	
  

•  Följa	
  arbetet	
  i	
  projekt	
  finansierade	
  via	
  Jordbruksverket	
  

•  Tilläggsuppdrag	
  om	
  näringsrik=ga	
  skolmål=der	
  

Uppdraget	
  i	
  korthet	
   Vik=ga	
  områden	
  aL	
  satsa	
  på	
  
•  Kunskap	
  och	
  kompetens	
  
•  Organisa=on	
  och	
  mandat	
  
•  Agtyder	
  och	
  värderingar	
  
•  Bra	
  produkter	
  

Från	
  ord	
  =ll	
  handling	
  i	
  projektet	
  
•  Faktainsamling	
  och	
  undersökningar	
  

– Genomföra	
  kartläggningar	
  
– Sammanställa	
  andras	
  faktainsamlingar	
  
– Följa	
  studentarbeten	
  

•  Korta	
  filmer	
  för	
  webb	
  och	
  konferenser	
  
– Barn	
  i	
  köket	
  
– Utomhusmatlagning	
  

Från	
  ord	
  =ll	
  handling	
  i	
  projektet	
  
•  Myndighetssamverkan	
  

– Skolverket	
  
– Socialstyrelsen	
  
– Folkhälsoins=tutet	
  
–  Jordbruksverket	
  

– Sveriges	
  Kommuner	
  och	
  Lands=ng	
  (SKL)	
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Från	
  ord	
  =ll	
  handling	
  i	
  projektet	
  
•  Skola	
  

–  Informa=ons-­‐	
  och	
  utbildningssatsning	
  med	
  
Skolverket	
  

•  Näringsberäknade	
  menyer	
  
•  Beskrivning	
  av	
  skolmål=dens	
  olika	
  delar	
  
•  Informa=ons-­‐	
  och	
  utbildningsmaterial	
  
•  Anlita	
  och	
  utbilda	
  utbildningsanordnare	
  

– Definiera	
  näringsrik=ga	
  skolmål=der	
  
– ”Lightuppdatering”	
  av	
  Bra	
  mat	
  i	
  skolan	
  

Från	
  ord	
  =ll	
  handling	
  i	
  projektet	
  
•  Workshops	
  2012	
  

– Näringsrik=ghet	
  inom	
  äldreomsorgen	
  
– Defini=on	
  av	
  ”Lagat	
  från	
  grunden”	
  
– Sjukhusmål=der	
  

•  Nätverk	
  
– Mål=der	
  för	
  personer	
  med	
  intellektuella	
  
funk=onshinder	
  

Från	
  ord	
  =ll	
  handling	
  i	
  projektet	
  
•  Konferenser	
  och	
  seminarier	
  2012	
  

– Årets	
  kostdagar	
  
– Svenska	
  ambassaden	
  i	
  Berlin	
  
– Skånekommuner	
  
– Tylösandsveckan	
  
– Gastro	
  Nord	
  
– Förskolekonferens	
  	
  
– Almedalen	
  
– m.m.	
  

Vad	
  ska	
  man	
  ha	
  en	
  policy	
  =ll?	
  
•  Hjälp	
  för	
  aL	
  styra	
  och	
  utveckla	
  
mål=dsverksamheten	
  

•  En	
  grund	
  för	
  samverkan	
  
•  Skapar	
  tydlighet	
  
•  Möjliggör	
  utvärdering	
  av	
  verksamheten	
  

Policy	
   Handlings-­‐
plan	
   Uppföljning	
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Fastställ	
  ambi=onsnivån	
  
•  Gör	
  förväntningarna	
  tydliga	
  
•  Visa	
  på	
  mervärdena	
  av	
  goda	
  mål=der	
  
•  Utgå	
  från	
  just	
  era	
  förutsäLningar	
  
•  Skapa	
  förståelse	
  för	
  konsekvenserna	
  

Skapa	
  möjligheter	
  
•  Var	
  finns	
  en	
  väg	
  framåt?	
  
•  Möt	
  poli=kerna	
  där	
  de	
  är	
  
•  Skapa	
  =llfällen	
  
•  Ta	
  vara	
  på	
  de	
  =llfällen	
  som	
  ges	
  
•  Förankra	
  arbetet	
  breL	
  
•  Ta	
  plats!	
  

Det	
  är	
  ni	
  som	
  har	
  bollen…	
  
…men	
  vi	
  hjälper	
  gärna	
  =ll!	
  
•  Iden=fiera	
  vik=ga	
  frågor	
  i	
  policyarbetet	
  
•  Exempel	
  på	
  hur	
  andra	
  har	
  gjort	
  
•  Verklighetsanpassade	
  råd	
  
•  Hålla	
  mål=dsfrågan	
  på	
  agendan	
  
	
  
	
  
	
  

Nå	
  oss!	
  
Eva	
  Sundberg	
  
Eva.sundberg@slv.se	
  
018-­‐17	
  57	
  06	
  
Anna-­‐Karin	
  Quetel	
  
Anna-­‐karin.quetel@slv.se	
  
018-­‐17	
  56	
  04	
  
Inger	
  Stevén	
  
Inger.steven@slv.se	
  
018-­‐17	
  14	
  36	
  
Sara	
  Johansson	
  
sara.johansson@slv.se	
  
018-­‐17	
  57	
  47	
  
 

www.livsmedelsverket.se 
 
www.maltidsbloggen.blogspot.com 
 


