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KOSTDAGARNA 2012

Behover vi fler hyllvarmare?

Fran ord till handling med offentliga maltider

Eva Sundberg Eva Sundberg, Livsmedelsverket

Styrsystem och SLV:s satsning
pd den offentliga mdltiden
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Nationellt kompetenscentrum Matlandet Sverige och

for maltider i vard, skola och Livsmedelsverkets
omsorg regeringsuppdrag
2011-2014

Eva Sundberg, Livsmedelsverket, 23 mars 2012
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Fem fokusomraden

* Offentlig mat

* Priméarproduktion
* Foradlad mat

* Matturism

* Restaurang
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Visionen
Matlandet Sverige Livsmedelsverket
”Mat som serveras ”Alla kinner matgladje

och mar bra av maten”

inom den offentliga
sektorn ska genomsyras
av kvalitet och
matgladje”

Nationellt kompetenscentrum

* Uppdragiregleringsbrevet 2011 -2014
* Tillaggsuppdrag skolmat 2012 - 2013

* Projektgruppen
— Sara Johansson
— Inger Stevén
— Eva Sundberg

1) — Anna-Karin Quetel
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Maltiden som helhet

STYRSYSTEMET
[ MATEN ][ MOTET }[ RUMMET }
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VER!H Five Aspects of Meal Model (FAMM)
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Uppdraget i korthet

 Stodja och stimulera

* Tillhandahalla kunskap

* Vagleda till andra aktorer

* Samverka och ha aktivt kunskapsutbyte med andra aktorer

* Samrada med andra myndigheter, exempelvis
Socialstyrelsen, Skolverket

* Folja arbetet i projekt finansierade via Jordbruksverket

* Tilldaggsuppdrag om néringsriktiga skolmaltider

Viktiga omraden att satsa pa

* Kunskap och kompetens
* Organisation och mandat
* Attityder och varderingar
* Bra produkter
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Fran ord till handling i projektet
* Faktainsamling och undersékningar
— Genomfdra kartlaggningar
— Sammanstalla andras faktainsamlingar
— Folja studentarbeten
* Korta filmer fér webb och konferenser
— Barn i koket
° — Utomhusmatlagning
LIVSHEDELS

VERKET
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Fran ord till handling i projektet
* Myndighetssamverkan
— Skolverket
— Socialstyrelsen
— Folkhalsoinstitutet
— Jordbruksverket
— Sveriges Kommuner och Landsting (SKL)
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Fran ord till handling i projektet

* Skola
— Informations- och utbildningssatsning med
Skolverket

* Naringsberdknade menyer
* Beskrivning av skolmaltidens olika delar
* Informations- och utbildningsmaterial
* Anlita och utbilda utbildningsanordnare

— Definiera naringsriktiga skolmaltider

o ”Lightuppdatering” av Bra mat i skolan
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Fran ord till handling i projektet

* Workshops 2012
— Naringsriktighet inom aldreomsorgen
— Definition av ”"Lagat fran grunden”
— Sjukhusmaltider

¢ Natverk

— Maltider foér personer med intellektuella
funktionshinder
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Fran ord till handling i projektet

* Konferenser och seminarier 2012
— Arets kostdagar
— Svenska ambassaden i Berlin
— Skanekommuner
— Tylésandsveckan
— Gastro Nord
— Forskolekonferens
— Almedalen
- ] —m.m.
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Vad ska man ha en policy till?

* Hjalp for att styra och utveckla
maltidsverksamheten

* En grund fér samverkan
» Skapar tydlighet
* Mojliggor utvardering av verksamheten

Handlings- o
Uppfo“nmg
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Faststall ambitionsnivan

* GOr forvantningarna tydliga

* Visa pa mervardena av goda maltider
* Utga fran just era férutsattningar

* Skapa forstaelse for konsekvenserna
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Skapa mojligheter

* Var finns en vag framat?

* Mot politikerna dar de ar

* Skapa tillfallen

* Tavara pa de tillfallen som ges

e Forankra arbetet brett

* Ta plats!
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Det ar ni som har bollen...

...men vi hjalper garna till!

* Identifiera viktiga fragor i policyarbetet
* Exempel pa hur andra har gjort

* Verklighetsanpassade rad

Halla maltidsfragan pa agendan
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Na oss!

Eva Sundberg
Eva.sundberg@slv.se
018-17 57 06
Anna-Karin Quetel
Anna-karin.quetel@slv.se
018-17 56 04

Inger Stevén
Inger.steven@slv.se
018-17 14 36

Sara Johansson
sara.johansson@slv.se
018-17 57 47
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www.livsmedelsverket.se

www.maltidsbloggen.blogspot.com




