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Bästa sjukhusmaten! 
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Bästa	
  

SJUKHUSMATEN!	
  

– Så höjs måltidskvalitén vid svenska sjukhus 
  

	
  

Bästa sjukhusmaten 

KONTAKT 
ê 

URVAL 
ê 

BESÖK 
ê Intervjuer 

Kartläggning 

Näringsberäkning 

24 svar 

Utmärkande arbetssätt? 

9 utvalda sjukhus 

Kriterier 

Brevförfrågan 

K&N Fokusgrupp Sjukhus 

 
 

A N A L Y S 
NÄRINGSVÄRDEN – FRAMGÅNGSFAKTORER  

Framgångsfaktorer 

o  Utbildning: kunskap, förståelse 
o  God mat med valmöjligheter 
o  Bemötande 
o  Samarbete 
o  Kommunikation 
o  Dietistnärvaro, både på avdelning och kostenhet 
o  Engagemang med bred förankring 
o  Ledningsstöd 
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o  Ystad 
 

o  Växjö 
 

o  Landstinget Sörmland 
 

Tre goda exempel 


